
Пояснительная записка  

к учебному плану на 2016 – 2017 учебный год 

 

1. Концептуальные идеи учебного плана 

Учебный план школы разработан на основе федеральной нормативно-

правовой базы, направлен на реализацию целей и задач школьного 

образования. 

Продолжительность учебного года: 33 недели для 1 класса и 34 недели для 2-
11 классов. Занятия организованы в первую смену. Школа работает в режиме 

шестидневной недели, 1 классы  работают в режиме пятидневной   недели.  

2. Юридическая основа учебного плана 

Учебный план школы разработан на основе: 

 

 Приказа МОН РФ от 06.10.2009 № 373  «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного стандарта 

начального общего образования  

 Письма МОН РФ  от 12 мая 2011 г. N 03-296 «Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 

 Приказа МОН РФ № 2357 от 22.09.2011 
«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования», 

утверждённый приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 6 октября 2009 N 373 

 Приказа МОН РФ от 15 февраля 2012 г. N 107 

"Об утверждении Порядка приема граждан в общеобразовательные 
учреждения" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.04.2012 N 

23859) 

 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ  

 Приказ департамента образования Кировской области от 13.06.2012 

N 5-1204 "О региональном компоненте в структуре федерального 

базисного учебного плана" 

 Приказ МОН РФ от 08.06.2015 №576 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников , рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. №253. 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов  на 2016-2017 уч. год 

    Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам, а 

также включает в себя план внеурочной деятельности образовательного 
учреждения. 

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой  21час  и  25 часов во втором-четвертом 
классах соответственно.В первом классе предоставляются дополнительные  

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 
в течение дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 

1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием  «ступенчатого» 

режима обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 
каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут 

каждый.  Во втором классе  по 4-5 уроков в день; шестидневная учебная  

неделя, уроки по 45 минут. 
        Обязательная часть основной образовательной программы начального 

общего образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, 

а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от 

общего объема.  
     Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, 

литературное чтение, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, технология, 
физическая культура. Во 2 классе на русский язык добавлен 1 час из части, 

формируемой участниками образовательного процесса, для углубленного 

изучения предмета. 

В 4 классе введен курс основы религиозных культур и светской этики, в 
рамках которого будет реализоваться модуль «Основы православной 

культуры» (в д.Тюм-Тюм - «Основы светской этики»). 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии 

(ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучаются в качестве учебного модуля в рамках предмета «Технология» в 

количестве 12 часов.  

              Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

запросов обучающихся, воспитанников.      Во 2 классе  представлена 
факультативным курсом «В мире книг»; в 3 классе - «Занимательная 

математика», «Удивительный мир слов»; в 4 классе - «Занимательная 

математика».  



Учебный план 1-4  классов на  2016-2017 уч. год 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Класс За год 

1 2 3 4  

Русский язык 

Литературное 

чтение 

Русский язык 5 6 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Итого 21 23 23 24 90 

 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

 

«Удивительный мир 

слов» 

«Занимательная 

математика» 

 «В мире книг» 

  

0 

 

- 

 

- 

 

- 

1 

 

- 

 

- 

 

1 

2 

 

1 

 

1 

 

- 

1 

 

- 

 

1 

 

- 

4 

 

1 

 

2 

 

1 

Всего за неделю 21 25 25 25 96 

Всего за год 693 850 850 850 3243  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов  2016-2017 уч. год (д.Тюм-Тюм) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Класс За год 

1 2 3 4  

Русский язык  Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Итого 21 23 23 24 87 

 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

 

0 0 0 0 

 

 

 

 

 

Всего за неделю 21 23 23 24 91 

Всего за год 693 782 782 816 3073 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование. 

Учебный  план основного общего образования (5 -6 классы)  

на 2016 – 2017 уч. год 

Учебный план основного общего образования для 5 класса МКОУ СОШ с 

УИОП села Шурмы – нормативно-правовой документ, который обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. 

Учебный план является разделом основной образовательной программы 

основного общего образования для 5 и 6  классов на 2016 – 2017 учебный 

год. 

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Обязательными  предметными  областями учебного плана являются 

русский язык и литература, иностранный язык, общественно-научные 

предметы, математика и информатика, естественно - научные предметы,  

искусство, технология,  физическая культура. В 5 классе добавлен 1 час по 

русскому языку из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, для углубленного изучения предмета. В 6 классе по географии и 

биологии добавлено по 1 часу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

- изучение нового предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5 классе;  

- факультативные курсы, обеспечивающие различные интересы 
учащихся: « Занимательная математика», в 5 классе, «Сад и огород своими 

руками» в 5, 6 классах.  
В основной образовательной программе основного общего образования 
учреждения  отдельно выделяются часы на внеклассную работу в 5-6 

классах  по 5 направлениям (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное), 

которые выведены за пределы учебного плана. 
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не включается в расчёт 

допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся. 



Учебный план.  5-6 класс   2015-2016 уч. год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                       Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык 6 6 - - - 12 

Литература 3 3 - - - 6 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 15 

 

Иностранный язык 3 3 - - - 6 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра   - - - - 

Геометрия   - - - - 

Информатика   - - - - 

Общественнонаучные 

предметы 

История 2 2 - - - 4 

Обществознание  1 - - - 1 

География 1 2 - - - 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   - - - - 

Химия    - - - 

Биология 1 2 - - - 3 

Искусство Музыка 1 1 - - - 2 

Изобразительное искусство 1 1 - - - 2 

Технология Технология 2 2 - - - 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1  - - 2 

Физическая культура 3 3 - - - 6 

Итого 29 32 - - - 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 1 - - - 4 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 
 

1 - 

   

1 

Факультатив «Занимательная математика» 1 

    

1 

Факультатив «Сад и огород своими руками» 1 1 

   

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

32 33 - - - 65 

Количество учебных недель 34 34 - - - 34 

 

 

 

 

 



 

Учебный план.   7 – 9  классы на    2016-2017 уч. год. 

Все часы федерального компонента государственного образовательного 

стандарта полностью выполняются в соответствии с базисным учебным 
планом.  

    1. Интегрированный  предмет «Искусство» включает разделы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые в 7 классе преподаются в качестве 

самостоятельных учебных предметов: музыка – 1 час и изобразительное 
искусство – 1 час.  

   Предметная область «Искусство» в 8-9 классах представлена разделами 

«Синтез искусств» и «Музыка в формировании духовной культуры 
личности». 

На русский язык добавлен 1 час в 7 классе из компонента образовательного 

учреждения, на литературу в 7 классе добавлен 1 час для углубленного 

изучения предмета. 
2. Региональный компонент включает следующие предметы: 

- основы безопасности жизнедеятельности, 1 час в неделю в 7 классе; 

- Природное краеведение - 1 час в 8 классе, литературное краеведение в 9 

классе – 1 час в неделю. 
-Основы безопасности жизнедеятельности в 9 классе - 1 час в неделю. 

 

3.Компонент образовательного учреждения   включает в себя:  
- «Введение в информатику»  в 7 классе  1 час в неделю для развития 

компьютерной грамотности у учащихся и непрерывного изучения 

информатики с начальной школы;  

-Факультативы: 
- «Сад и огород своими руками»  1 час в неделю в  7 классе; 

- «Старт в химию» 1 час в неделю в 7 классе; 
 

- В 8-9 классах  Компонент ОО включает в себя предметы: 
- Технологию, которая преподается на углубленном уровне и представлена 

предметами сельскохозяйственной направленности (тракторы, 

общеслесарные работы, охрана труда, сельскохозяйственные машины) -  3 

часа в неделю в  8-9 классах, т.к. ОО имеет все необходимые условия для 
реализации предмета на углублённом уровне (необходимую МТБ, учебные 

кабинеты и мастерскую, трактора, комбайны, прицепное и навесное 

оборудование, квалифицированный педагогический кадровый состав).  

- Черчение - 1 час в неделю в 8 классе 
Для реализации профессионального самоопределения обучающихся в 9 

классе вводится предпрофильная подготовка за рамками учебного плана:  

информационный курс - 0.5 часа (для девушек),  ориентационный курс - 0.5 
часа (для девушек). 
 

 

 

 

 



 

Учебный план  7   класс 

2016 - 2017 уч. год. 

Учебные предметы  

Учебные предметы на базовом уровне   

Русский язык 4 3/102 

Литература  3 2/68 

Иностранный язык  3 3/102 

Математика 5  

История  2 2/68 

Обществознание(включая экономику и 

право) 

 

1 

 

1/34 

Биология  2 2/68 

География 2 2/68 

Физика  2 2/68 

Физическая культура 3 3/102 

Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2/68 

Технология 2 2/68 

И Т О Г О 31 29/ 

Региональный компонент: 

- основы безопасности жизнедеятельности; 

1 

1 

 

 

1/34 

1/34 

 

 

Компонент образовательного учреждения 

-«Введение в информатику»  

-  «Старт в химию» 

- «Сад и огород своими руками» 

 

5 

1 

1 

1 

 

 

 

1/34 

1/34 

1/34 

 

Аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе  

35 

(1190) 

35 

(1190) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  8 класс 

2016– 2017 учебный год 

Учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов  

Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Иностранный язык 3 102 

Математика  5 170 

Информатика и ИКТ 1 34 

Биология 2 68 

История 2 68 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

1 
 

34 

География 2 68 

Физика 2 68 

Физическая культура 3 102 

Химия 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 
 

34 

Искусство  1 34 

Технология 1 34 

Всего: 31 1054 

Региональный компонент 

Предметы краеведческой 

направленности(прир.краев) 

 

1 
 

34 

Компонент образовательного учреждения (курсы по выбору)  4 

Технология 3 

1 

102 

Черчение 34 

Аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе  

часов 

36 (1224) 

 

1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  9  класс 

2016– 2017 учебный год 

Учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов  

Русский язык 2 68 

Литература 3 102 

Иностранный язык 3 102 

Математика  5 170 

Информатика и ИКТ 2 68 

Биология 2 68 

История 2 68 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

1 
 

34 

География 2 68 

Физика 2 68 

Физическая культура 3 102 

Химия 2 68 

Искусство  1 34 

Всего: 30 1020 

Региональный компонент (2) 

-Предметы краеведческой 

направленности(лит.краев) 

-Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 

 

1 

 

34 

 

34 

Компонент образовательного учреждения (курсы по выбору) 4 

Технология 4 136 

Аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе  часов 

36 (1224) 

 

1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее  общее образование 

Учебный план 10 – 11 классов.   

    Учебный план для 10-11 классов обеспечивает среднее общее образование 

как завершающую ступень общего образования. Он призван обеспечить 
функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эффективное достижение указанных целей решается в школе введением 

профильного обучения в старших классах, которое ориентировано на 
индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся с учётом 

реальных потребностей рынка труда. 

1. Инвариантная часть учебного плана представлена следующими 
учебными предметами: 

Федеральный компонент в 10 классе: 

- литература, иностранный язык, физическая культура, ОБЖ, история 

Федеральный компонент в 11 классе: 

- Литература, Иностранный язык, русский язык, математика, 

физическая культура, ОБЖ 

2. Вариативная часть представлена: 
- учебными предметами на профильном уровне: 

В 10 классе: 

Обществознание, технология, русский язык, математика 

В 11 классе: 

Биология, обществознание и технология 

Остальные предметы преподаются на базовом уровне. 

- региональным компонентом  в виде курса «Основы проектирования»в 10 

и 11 классах. 

- В 10 классе - Социальный проект 1 час (в рамках профильных предметов 

биология и технология); исследовательский проект 1 час (в рамках предметов 

технология и обществознание), одна из задач курса – предоставление 
обучающимся возможности осуществления осознанного и образовательного 

выбора через организацию проектной деятельности. По своей структуре курс 

«Основы проектирования» не является систематическим и сквозным. 
- В 11 классе - Социальный проект 1 час (в рамках профильного  предмета 

технология); Исследовательский проект 1 час (в рамках предметов 

обществознание и биология). Одна из задач курса – предоставление 

обучающимся возможности осуществления осознанного и образовательного 
выбора через организацию проектной деятельности. По своей структуре курс 

«Основы проектирования» также не является систематическим и сквозным. 

- Компонент ОО в рамках вариативной части представлен элективными 

курсами: 
10 класс 

- Курс «Всемогущий и занимательный синтаксис » 1 час в неделю для  

учащихся, изучающих русский язык на профильном уровне. 
- Курс по обществознанию «Экономика и право» для всех профильных групп 

- 1 час в неделю. 

-Курс по биологии « Биология растений, грибов, лишайников» - 1 час в 

неделю. 



 

 

11 класс 

- Курс по русскому языку «Деловой русский язык» 1 час в неделю для всех 
обучающихся. 

- Курс по обществознанию «Экономика и право». 

Курс  по биологии «Биология животных». 

На   биологию, химию  и математику, преподаваемые на базовом уровне, 
по 1 часу добавлено из  компонента ОО. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 10 класс. 2016-2017 учебный год. 

 
  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

     

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

 

Ч
А

С
Т

Ь
 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

    

 Учебные предметы  

 Базовый уровень  

 История             2 (68)  

 Литература               3 (102)  

 Иностранный язык               3 (102)  

 Физическая культура               3 (102)  

 
 ОБЖ             1 (34)  

   12  

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

 

 
Базовый уровень Профильный 

уровень 

 Обществознание (включая экономику 

и право) 

 

                2(68)                             3 (102) 

 География 1  (34) - 

 Физика 2 (68) - 

 Химия 2 (68) - 

 Биология 2 (68) - 

 Информатика и ИКТ 1 (34) - 

 Искусство (МХК) 1  (34) - 

 Технология - 4(136) 

 Русский язык 1  (34) 3(102) 

 Математика 5(136) 6(204) 

 ВСЕГО:                                                     

   

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

 ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ                                                               2 (68) 

 ВСЕГО:                                                  2  (68) 

   

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 Выбор предмета и уровня  Количество часов 
база Профиль  

 
        

Курс «Всемогущий и 

занимательный синтаксис» 

                 1 

Курс по обществознанию 

«Экономика и право»  

                                     1 

ВСЕГО:                2                                      2 
 

 Максимально допустимая 

нагрузка в неделю 

                37                            37 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 11 класс. 2016-2017 учебный год. 
 

  ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

     

И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

 

Ч
А

С
Т

Ь
 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

    

 Учебные предметы  

 Базовый уровень  

 Русский язык 1  (34)  

 Литература 3 (102)  

 Иностранный язык 3 (102)  

 Математика 5 (170)  

 Физическая культура 3 (102)  

 
 ОБЖ 1 (34)  

 
 История 2(68)  

   15  

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 

 

 
Базовый уровень Профильный 

уровень 

   - 

 Обществознание                       3 (102) 

 География 1  (34) - 

 Физика 2 (68) - 

 Химия 2 (68) - 

 Биология 2 (68) 3(102) 

 Информатика и ИКТ 1 (34) - 

 Искусство (МХК) 1  (34) - 

 Технология                      - 4 (136) 

 ВСЕГО:                                                         

   

 РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

 ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ                                                               2 (68) 

 ВСЕГО:                                                  2  (68) 

   

 КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 Выбор предмета и уровня  Количество часов 
база Профиль  

«Биология животных» 

«Решение генетических задач» 

                                  1 

                                  1 

«Деловой русский язык»                                    1 

 «Экономика и право»                                   1                               

ВСЕГО:                                   3 
 

 Максимально допустимая 

нагрузка в неделю 

                 37                             37 

 

 

 

 

 

 



Приложение№1 

Внеурочная деятельность 

 в 1-6 классах  

МКОУ СОШ с УИОП села Шурмы на 2016 – 2017 учебный год. 

Основные направления внеурочной деятельности 

Пояснительная записка. 

Нормативной базой разработки и реализации программ по внеурочной 

деятельности в 1-6 классах является ФГОС второго поколения, «Концепция 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России», «Основная образовательная программа начального общего 

образования на 2016 – 2017 учебный год», «Основная образовательная 

программа  основного  общего образования на 2016 – 2017 учебный 

год»,«Программа духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся» МКОУ СОШ с УИОП села Шурмы, плана внеурочной 

деятельности образовательного учреждения. 

Настоящий план внеурочной деятельности определяет объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав кружковых занятий, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по внеурочным 

занятиям. 

  План внеурочной деятельности разработан  также на основе: 

 Приказа МОН РФ от 06.10.2009 № 373  «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного стандарта 
начального общего образования  

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
«30» августа 2010 г. № 889"О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования» 

 Приказа МОН РФ от 26.11.2010 г. №1241 «О внесении изменений в 

ФГОС НОО» 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях"" 

 

 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_10/m889.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_10/m889.html


 Письма МОН РФ  от 12 мая 2011 г. N 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 

 Приказа МОН РФ № 2357 от 22.09.2011 

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования», 

утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 N 373 

 Приказа МОН РФ от 15 февраля 2012 г. N 107 

"Об утверждении Порядка приема граждан в общеобразовательные 

учреждения" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.04.2012 N 

23859) 

 Приказа департамента образования Кировской области «О внесении 

изменений в региональный компонент Базисного учебного плана ОУ 
Кировской области» от 27.06.2012 г. № 5-801/1 

 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ  

 Лицензии школы и наличия к ней приложений. 

Реализация учебного плана на начальной и основной ступени общего 

образования направлена на формирование базовых основ и фундамента 
всего обучения, в том числе и внеурочной деятельности. 

Личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью обеспечивает также внеурочная деятельность в 1-6 

классах. 

      Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы начального и основного общего образования определяет 

образовательное учреждение. 

      Образовательная недельная нагрузка по внеурочной деятельности 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1-6-х классов 1 занятие, по времени –от 30 до 45 минут. 

Внеурочная деятельность проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

    Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) 

 



1 класс 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная 

практика 

Учитель 1 

класс 

За 

год 

 

Общеинтеллектуальное «Эрудит» 

 

Крупина 

С.И. 

1     33 

Социальное «Азбука 

содержания 

домашних 

животных» 

 

Трушкова 

Л.М. 

1 

 

33 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Мир танца»  

 

Бабунь 

А.А. 

1 33 

Духовно-нравственное 

 

«Уроки 

нравственности» 

 

Крупина 

С.И. 

1 33 

Общекультурное  

 

«Творческая 

мастерская» 

 

Еноктаева 

И.М. 

1 33 

Всего за неделю  5 - 

Всего за год   165 

 

 

 

 



 

2 класс 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная практика 

Учитель 2 

класс 

За 

год 

 

Общеинтеллектуальное «Юный 

информатик» 

 

Распопин 

М.Ю. 

1 34 

Социальное «Общественно-

полезный труд и 

самообслуживание» 

 

Шихалева 

Е.Г. 

1 34 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Мир танца» 

 

Бабунь А.А. 1 34 

Духовно-нравственное 

 

«Занимательный 

английский» 

 

Новокшонова 

Н.Г. 

1 34 

Общекультурное  

 

«Умелые руки» 

 

Шихалева 

Е.Г. 

1 34 

Всего за неделю  5 - 

Всего за год   170 

3 класс 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

Учитель 3класс За 

год 

 



полезная практика 

Общеинтеллектуальное «В мире книг» 

 

Шихалева 

Н.И. 

1 34 

Социальное «Сад и огород 

своими руками» 

 

Суворова 

Н.А. 

     1 34 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Спортивный 

туризм» 

 

Шлотова 

И.Е. 

     1 34 

Духовно-нравственное 

 

«Мир вокруг и 

внутри нас» 

 

Полякова 

И.Б. 

     1 34 

Общекультурное  

 

«Русские народные 

танцы» 

 

Бабунь 

А.А. 

     1 34 

Всего за неделю  5 - 

Всего за год   170 

 

4 класс 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная практика 

Учитель 4 

класс 

За 

год 

 

Общеинтеллектуальное «Юный эколог» 

 

Салахеева 

М.М. 

     1 34 

Социальное «Сад и огород своими Суворова      1 34 



руками» 

 

Н.А. 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Русские народные 

игры, забавы» 

 

Салахеева 

М.М. 

     1 34 

Духовно-нравственное 

 

«Театр «Золотой 

ключик» 

 

Еноктаева 

И.М. 

     1 34 

Общекультурное  

 

«Умелые ручки» 

 

Бабунь 

А.А. 

     1 34 

Всего за неделю  5 - 

Всего за год   170 

 

5 класс 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная практика 

Учитель 5 

класс 

За 

год 

 

Общеинтеллектуальное «Химия вокруг нас» 

 

 

 

Рахимова 

Н.Р. 

 

 

1 

 

 

 

34 

 

 

 

Социальное «Ты – пешеход и 

пассажир» 

 

Шлотова 

И.Е. 

1 

 

1 

34 

 

34 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный туризм» Шлотова 

И.Е. 

1 34 



  

Духовно-нравственное 

 

«Обучение жизненно-

важным навыкам» 

 

Трушкова 

Л.М. 

1 34 

Общекультурное  

 

«Волшебный 

карандаш» 

 

Полякова 

И.Б. 

1 34 

Всего за неделю  6 - 

Всего за год   204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 класс 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная практика 

Учитель 6класс За 

год 

 

Общеинтеллектуальное «Исследователи 

природы» 

 

 

Бабина 

О.В. 

 

 

1 

 

 

34 

 

 



   

Социальное «Умелые руки не 

знают скуки» 

 

Еноктаева 

И.М. 

1 

 

 

 

34 

 

 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Спортивный 

туризм» 

 

Шлотова 

И.Е. 

1 34 

Духовно-нравственное 

 

«Школьный театр» 

 

Еноктаева 

И.М. 

1 34 

Общекультурное  

 

«Старинные танцы» 

 

Бабунь 

А.А. 

1 34 

Всего за неделю  6 - 

Всего за год   204 

 

 

 

 

 

1-4 классы (начальная школа д.Тюм - Тюм) 

 

1,3 классы (начальная школа д.Тюм - Тюм). Учитель: Альдемирова И.Н. 

2,4 классы (начальная школа д.Тюм - Тюм) Учитель: Акмазикова Л.Ф. 

 

 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Факультатив, 

кружок, 

общественно-

полезная 

практика 

Класс За 

год 

1-4 

классы 

Учитель  

Общеинтеллектуальное «Умники и 

умницы» 

 

1 Акмазикова 

Л.Ф. 

34 

Социальное «Очумелые 

ручки» 

 

1 

 

Альдемирова 

И.Н. 

34 

Спортивно-

оздоровительное 

 

«Здоровей - ка» 

 

0,5 Акмазикова 

Л.Ф. 

17 

Духовно-нравственное 

 

«Красота 

вокруг нас» 

 

1 Альдемирова 

И.Н. 

34 

Общекультурное  

 

«Веселые 

нотки» 

0,5 Акмазикова 

Л.Ф. 

17 

Всего за неделю 4 4 - 

Всего за год  136 

 

 

 

 


