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Пояснительная записка  
к учебному плану на 2012 – 2013 учебный год 

 
1. Концептуальные идеи учебного плана 

Учебный план школы разработан на основе федеральной нормативно-
правовой базы, направлен на реализацию целей и задач школьного 
образования и концептуально опирается на принципы: 

· Выполнениягосударственного образовательного стандарта по 
базисным дисциплинам; 

· расширения содержания и превышения стандарта образования; 
· ориентации учащихся на самостоятельную исследовательскую 

работу. 
Продолжительность учебного года: 33 недели для 1 класса и 34 недели 

для 2-11 классов. Занятия организованы в первую смену. Школа работает в 
режиме шестидневной недели(1-4 классы и филиал работают в режиме 
пятидневной недели) 

 
2. Юридическая основа учебного плана 

Учебный план школы разработан в соответствии с: 
· Законом РФ «Об образовании» ст. 7,9,14,32; 
· Концепцией профильного обучения на старшей ступени 

образования; 
· Федеральным базисным учебным планом (приказ №12, 13 от 

12.03.2004г.); 
·  Типовым положением об образовательном учреждении; 
· Постановлением правительства РФ № 196 от 19.03.2001г. 
· Базисным учебным планом Кировской области 1998г. и 2006г.; 
· Базисным учебным планом Министерства образования РФ 1998г. 

Приказ№ 332 от 09.02.1998г.; 
· Приказом департамента образования Кировской области № 5-569 от 

29.06.2009 «О внесении изменений в региональный компонент БУП 
общеобразовательных учреждений Кировской области» 

· Требованиями СанПиН 2.4.5.2409 – 08; 
· Лицензией и наличием к ней приложений. 
· Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «30» августа 2010 г. № 889 
· Приказом департамента образования Кировской области «О 

внесении изменений в региональный компонент Базисного учебного 
плана ОУ Кировской области» от 01.11.2010 г. № 5-801/1 

· Приказом министерства образования и науки РФ № 1994 от 03 июня 
2011 года «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 
план и примерные учебные планы для образовательных 
учреждений» 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_10/m889.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_10/m889.html


· Приказом министерства образования и науки РФ №241 от 
20.08.2008 года «О внесении изменений в федеральный базисный 
учебный план…» 

· Приказом департамента образования Кировской области «О 
внесении изменений в региональный компонент Базисного учебного 
плана ОУ Кировской области» от 27.06.2012 г. № 5-801/1 

 
3. Структура учебного плана 

Базисный учебный план состоит из 2-х частей: инвариантной и 
вариативной. Инвариантная часть обеспечивает реализацию федерального 
компонента государственного образовательного стандарта. Федеральный 
компонент включает в себя перечень обязательных учебных предметов и 
минимальное количество часов на их изучение. 

Вариативная часть направлена на реализацию регионального 
компонента и компонента образовательного учреждения. Она отражает 
специфику школы, обеспечивает индивидуальный характер развития 
школьников нашего села и близлежащих населённых пунктов, учитывает их 
личностные особенности, интересы и склонности. На старшей ступени 
обучения к вариативной части учебного плана относятся учебные предметы 
по выбору на базовом или профильном уровне. 

В инвариантной части Базисного учебного плана полностью 
реализуются федеральный и региональный образовательный компоненты. 

Обязательная учебная нагрузка складывается из часов инвариантной  
части и обязательной вариативной части. Соотношение времени на 
теоретические и практические занятия определяются учебными 
программами. 

Количество часов, определённое на каждый предмет в учебном плане, 
предусматривает качественное усвоение учебной программы, 
обеспечивающей государственный образовательный стандарт. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Начальное общее образование. 
Начальная школа обучается по учебно-методическому комплекту 

Н.Ф. Виноградовой «Школа 21 века» 
Во 2-4 классах как федеральный компонент введён учебный предмет 

иностранный язык, на который отведено по 2 недельных часа. Преподавание 
ведётся по учебнику М.З.Биболетовой и др. Издательство «Титул». 

Предметы Технология (труд), изобразительное искусство и музыка 
изучаются как самостоятельные предметы. Учебный предмет 
«Окружающий мир» изучается в 2-4-х классах по 2 часа в неделю. Учебный 
предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 
введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 
направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Информатика и информационно – коммуникационные технологии, 
направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 
изучаются в 3-4 классах в качестве учебного  модуля в рамках учебного 
предмета «Технология» 

Преподавание в 3-4 классов филиала ведётся по традиционной 
программе с учётом рекомендаций Базисного учебного плана  
общеобразовательных учреждений Кировской области, в 1-2 классах 
преподавание ведется по  учебно-методическому комплекту 
Н.Ф. Виноградовой «Школа 21 века» 
В соответствие с приказом № 5-801/1 количество учебных часов по русскому 
языку и литературному чтению стало 3/2 соответственно, освободившиеся 
учебные часы отводятся для изучения ОБЖ во 2-4-х классах и предметов по 
выбору ОУ. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
3, 4 классы 

2012-2013 уч. год.(д.Тюм – Тюм, филиал) 
 

Учебные предметы  
3 класс 4 класс Всего: 

 
Русский язык 3 3 6 
Литературное чтение  2 2 4 
Иностранный язык  2 2 4 
Математика 4 4 8 
Окружающий мир (человек, природа, 
общество)                

2 2 4 

Искусство(Музыка и ИЗО) 2 2 4 
Технология (труд) 
 

2 2 4 

Физическая культура 3 
 

3 
 

6 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

 
- 

 
1 

 
1 

И Т О Г О 20 21 41 
Компонент образовательного учреждения 3 2 5 
Русский язык 2 1 3 
Литературное чтение 1 1 2 
 23 23 46 
 
Допустимая учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 
Всего за неделю 
Всего за год 
 
 

 
23 

(782) 

 
23 

(782) 

 
 

46 
46 

(1564) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
3, 4 классы 

2012-2013 уч. год (по программе Н.Ф.Виноградовой) 
 

Учебные предметы  
3 класс 4 класс Всего: 

 
Русский язык 3 3 6 
Литературное чтение  2 2 4 
Иностранный язык  2 2 4 
Математика 4 4 8 
Окружающий мир (человек, природа, 
общество)                

2 2 4 

Искусство(Музыка и ИЗО) 2 2 4 
Технология (труд) 
 

2 2 4 

Физическая культура 3 
 

3 
 

6 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

 
- 

 
1 

 
1 

И Т О Г О 20 21 41 
Компонент образовательного учреждения 3 2 5 
Русский язык 2 1 3 
Литературное чтение 1 1 2 
 23 23 46 
 
Допустимая учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 
Всего за неделю 
Всего за год 
 
 

 
23 

(782) 

 
23 

(782) 

 
 

46 
46 

(1564) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Учебный план 1-2 классов  2012-2013 уч. год 
 Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 
отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам, а 
также включает в себя план внеурочной деятельности образовательного 
учреждения. 
 Учебный план разработан на основе: 
 - Закона Российской Федерации «Об образовании» (в действующей 
редакции); 
 - Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено 
постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 
196); 
 - Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 
2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., 
регистрационный номер 17785); 
 - приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 
(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный 
номер 19707); 
- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год (утверждены 
приказом Минобрнауки России от 24 декабря 2010 г. № 2080, 
зарегистрированным в Минюсте России 24 декабря 2010 г., регистрационный 
номер 19776); 
 - СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в 
Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 
 - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Санитарно-
эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного 
образования СанПиН 2.4.4.1251-03» (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 
г. № 27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., 
регистрационный номер 4594); 
 - примерной основной образовательной программы начального общего 
образования. 
         Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования 
направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 
последующего обучения, в том числе: 



 - учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, 
умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 
планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
 - универсальных учебных действий; 
 - познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 
способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 
учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 
определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 
        Учебный план, и в целом, основная образовательная программа 
начального общего образования, состоят из двух частей – обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательного процесса. 
        Обязательная часть основной образовательной программы начального 
общего образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, 
а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от 
общего объема.  
     Обязательные предметные области учебного плана: филология, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 
мир), основы духовно – нравственной культуры народов России, искусство, 
технология, физическая культура. 
     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 
образования: 
 - формирование гражданской идентичности; 
 - приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 
информационным технологиям; 
 - формирование готовности к продолжению образования на последующих 
ступенях основного общего образования; 
 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 
 - личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью. 
       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных 
потребностей и запросов обучающихся, воспитанников. Время, отводимое на 
данную часть, может быть использовано: на увеличение учебных часов, 
отводимых на изучение обязательных предметных области; на введение 
учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том 
числе этнокультурные. Объем части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в первом классе составляет 4 часа в неделю. 
В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в 
образовательном процессе систем учебников и рабочих тетрадей, 
принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в 
федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 



реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год. 
      Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 
внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 
программы начального общего образования определяет образовательное 
учреждение. 
Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 
организуется только в первую смену при пятидневной неделе с максимально 
допустимой недельной нагрузкой  21час  в первом классе и  23 часа во 
втором классе соответственно;  академический час и дополнительными 
недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 
режиме обучении в первом классе. 
      Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 
в течение дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 
1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 
Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий. 
Обучение в 1-м и  классе осуществляется с использованием  «ступенчатого» 
режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут 
каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут 
каждый.  Во втором классе  по 4-5 уроков в день; пятидневная  учебная  
неделя, уроки по 45 минут. 
      Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 рекомендовано проводить не менее 3-х 
уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 
максимально допустимой недельной нагрузки, а также включать для 
увеличения двигательной активности обучающихся в учебные планы 
предметы двигательно-активного характера (хореография, ритмика, 
современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным 
спортивным играм). 
    Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с 
ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их 
родителей (законных представителей). 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



Учебный план 1-2  классов  2012-2013 уч. год.(д.Тюм – Тюм, филиал) 
 

Предметная область Учебный предмет Класс За год 
1 2  

Филология Русский язык 5 5 165 
Литературное чтение 4 4 132 
Иностранный язык — 2 - 

Математика и информатика Математика 4 4 132 
Обществознание и 

естествознание (окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 66 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

— - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1  
Музыка 1 1  

Физическая культура Физическая культура 3 3  
Технология Технология 1 1  

Всего за неделю 21 23 - 
Всего за год 693 782 1475 

 
Основные направления внеурочной деятельности 

 
Направление внеурочной 

деятельности 
Факультатив, кружок, 
общественно-полезная 

практика 

Класс За год 
1 2  

Общеинтеллектуальное «Эрудит» 
«В мире чисел» 

 
1 

1  
 

33/34 

Социальное «Дарим людям красоту и 
радость» 
«Забавушка» 

1 
 

 
 

1 

33/34 

Спортивно-оздоровительное 
 

«Подвижные игры» 
«Здоровейка» 

1  
1 

33/34 

Духовно-нравственное 
 

«Этикет: азбука добра» 
«Школа этикета» 

1  
1 

33/34 

Общекультурное  
 

«Город мастеров» 
«Мастерилка» 

1  
1 

33/34 

Всего за неделю 5 5 - 
Всего за год 165 170 335 

 
 
 
 
 

 



Учебный план 1-2  классов на  2012-2013 уч. год(по учебному комплекту 
Н.Ф.Виноградовой) 

 
Предметная область Учебный предмет Класс За год 

1 2  
Филология Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 
Иностранный язык — 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 
Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 2 
Музыка 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 5 
Технология Технология 1 1 2 

Всего за неделю 21 23 43 
Всего за год 693 782 1475 

 
Основные направления внеурочной деятельности 

 
Направление внеурочной 

деятельности 
Факультатив, кружок, 
общественно-полезная 

практика 

Класс За год 
1 2  

 
Общеинтеллектуальное 

 
«Занимательный английский 
язык» 

 
1 

 

 
1 
 

 
33/34 

 
Социальное 

 
«Волшебный карандаш» 
«Умелые руки» 
 

 
1 

 
 

1 

 
33/34 

Спортивно-оздоровительное 
 

«Тропинка к своему «я» 
(игровая психотерапия)» 
«Подвижные игры» 

1  
 

1 

33/34 

Духовно-нравственное «Уроки нравственности» 
«Актерское мастерство» 
 
 

1  
1 

33/34 

Общекультурное 
 

«В мире книг» 
«Страна  Информика» 
 

1  
1 

33/34 

Всего за неделю 5 5 - 
Всего за год 165 170 335 

 
 
 



Основное общее образование 
1. Образовательная область «Филология» включает предметы: русский и 

иностранный языки, литература. На изучение русского языка используются 
часы учебного плана, предусмотренные на изучение русского языка как 
государственного, и часы вариативной части учебного плана. За счёт часов 
школьного компонента в 5 - 7 классах  выделено по 1 часу в неделю на 
изучение различных курсов: «Секреты русской орфографии» (5 класс), 
«Занимательный русский язык» (6  класс), «Учимся писать грамотно» (7 
класс), которые способствуют выработке у учащихся грамотности письма и 
развития культуры речи.Число часов, отведённое на изучение иностранного 
языка с 5 по 9 классы, регламентируется Базисным учебным планом, по 3 
часа в неделю. 

2. Образовательная область «Математика» включает изучение предметов 
математика, информатика, информатика и ИКТ. На изучение математики в 5-
9 классах отводится по 5 часов в неделю. За счёт часов школьного 
компонента в 5, 7 классах  выделено по 1 часу в неделю на изучение 
различных курсов:«Введение в геометрию» (5 класс), «За страницами 
учебника математики» (7 класс).  

Информатика как самостоятельный предмет изучается в 5 - 7 классах 1 час 
в неделю за счет часов школьного компонента для развития компьютерной 
грамотности у учащихся и непрерывного изучения информатики с начальной 
школы. По выбору учащихся введен курс: в  8  классе информатика изучается  
1 час в неделю, в 9 классе – 2 часа.  

3. Образовательная область «Обществознание» представлена следующими 
предметами: история, география, обществознание. 

Концентрическая модель и структура исторического образования 
предусматривает систематическое изучение отечественной и зарубежной 
истории с древности и до наших дней. В соответствии с Базисным учебным 
планом в 5-9 классах на изучение истории выделяется по 2 часа в неделю. 
Краеведение в 8-9 классах  изучается как самостоятельный предмет  1 час в 
неделю. В 6 - 9 классах изучается предмет «Обществознание» (который 
наиболее  полно обеспечивает целостность и полноценность получаемого 
обществоведческого образования) по 1 часу в неделю соответственно. 

 Изучение географии в школе предусмотрено с 6 по 11 класс. 5 курсов 
географии дают представление о географической картине мира, формируют у 
учащихся географическое мышление. Поэтому в 6-9 классах на изучение 
географии отводится 2 часа в неделю. В 6 классе на изучение географии 
второй час добавлен за счёт предмета краеведческой направленности 
регионального компонента учебного плана для изучения географии родного 
края. 

4. Образовательную область «Естествознание» составляют: физика, 
химия, биология, природоведение, которые изучаются в соответствии с 
рекомендациями Базисного учебного плана. В 5 классе сохраняется 
преподавание предмета «Природоведение» (2 часа в неделю). Это 
интегрированный естественнонаучный курс для младших подростков, 



который сочетает в себе элементы биологии, географии, физики, астрономии, 
химии, экологии и включает три основных содержательных раздела: «Как 
человек изучает природу», «Многообразие тел, веществ и явлений природы» 
и «Здоровье человека и безопасность жизни».В 7 классе за счёт часов, 
отведённых на компонент образовательного учреждения, выделен 1 час в 
неделю как пропедевтический  курс химии, который способствует лучшему 
усвоению программы по химии в 8-11 классах. 

5. В образовательной области «Искусство» изучаются изобразительное 
искусство, музыка, мировая художественная культура в соответствии с 
Базисным учебным планом. 

6. Образовательная область «Технология» в учебном плане представлена 
по 2 часа в неделю в 5-7 классах.  С 8 класса начинается углублённое 
изучение технологии, согласно статуса школы, поэтому на изучение данного 
курса отводится 4 часа в 8 классе, 4   часа  в 9 классе за счёт часов школьного 
компонента для продолжения изучения технологии на углублённом уровне. 
В 8-9 классах учащимся также предлагается изучать ряд предметов 
предпрофильного направления, поэтому ученики, выбравшие углубленное 
изучение предметов, будут обучаться в универсальной группе, а ученики, 
желающие посещать предпрофильные предметы, будут заниматься в 
предпрофильной группе. В предпрофильной группе 8 класса за счет часов 
школьного компонента введены следующие курсы по выбору: по биологии 
«Локальный экологический мониторинг», по технологии «Черчение», по 
химии «Химические вещества в повседневной жизни человека», по русскому 
языку «Речевой этикет». Также введен 1 час технологии в предпрофильной 
группе. В предпрофильной группе 9 класса за счет часов школьного 
компонента введены следующие курсы по выбору: по биологии «Человек и 
его здоровье», по химии «Химия в задачах и упражнениях», по русскому 
языку «Эта непростая пунктуация», по математике «Решение уравнений и 
неравенств с параметрами». 

7.Физическая культура изучается в 5-9 классах как самостоятельный 
предмет по 3 часа в неделю. 

В основной школе не только закладывается фундамент 
общеобразовательной подготовки учащихся, но и реализуются идеи 
предпрофильного обучения. С целью сохранения преемственности БУП-2006 
с БУП-1998 в 9 классе организуется предпрофильная подготовка учащихся за 
счет ориентационных курсов (17 часов в год) и информационных курсов (17 
часов в год), выделенных за рамки учебного плана. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 5- 7 классы 
2012-2013 уч. год. 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю  Всего 
                      Классы 

Федеральный компонент 5 6 7  
Русский язык 3 3 3 9/306 
Литература  2 2 2 6/204 
Иностранный язык  3 3 3 9/306 
Математика 5 5 5 15/510 
История  2 2 2 6/204 
Обществознание - 1 1 2/68 
Биология  - 1 2 3/102 
Природоведение 2 - - 2/68 
География - 1 2 3/102 
Физика  - - 2 2/68 
Физическая культура 3 3 3 9/306 
Искусство (Музыка и ИЗО) 2 2 2 6/204 
Технология 2 2 2 6/204 
И Т О Г О 24 25 29 78/2652 

Региональный компонент: 
- основы безопасности 
жизнедеятельности; 
-предметы краеведческой 
направленности              

1 
1 
 
 
- 

2 
1 
 
 
1 

1 
1 
 
 
- 

4/136 
3/102 

 
 

1/34 
Компонент образовательного 
учреждения 
По выбору образовательного 
учреждения: 
-информатика (информатика и 
ИКТ); 
-биология; 
- русский язык 
По выбору учащихся: 
- Секреты русской орфографии; 
- Старт в химию 
- За страницами учебника 
математики 
- Риторика 
- Занимательный русский язык 
- Учимся писать грамотно 
- Введение в геометрию 

7 
 
 

4 
 

1 
- 
3 
3 
1 
- 
 
- 
1 
- 
- 
1 

6 
 
 
5 
 
1 
1 
3 
1 
- 
- 
 
- 
- 
1 
- 
- 

5 
 
 
2 
 
1 
- 
1 
3 
- 
1 
 
1 
- 
- 
1 
- 

18/612 
 
 

11/374 
 

3/102 
1/34 

7/238 
7/238 
1/34 
1/34 
2/68 
1/34 
1/34 
1/34 
1/34 
1/34 

Аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе  

32 
(1088) 

33 
(1122) 

35 
(1190) 

100 
(3400) 



Учебный план предпрофильного обучения 8 класс 
2012– 2013 учебный год 

Федеральный компонент 
Учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов  
Русский язык 3 102 
Литература 2 68 

Иностранный язык 3 102 
Математика  5 170 

Информатика и ИКТ 1 34 
Биология 2 68 
История 2 68 

Обществознание 1 34 
География 2 68 

Физика 2 68 
Физическая культура 3 102 

Химия 2 68 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 
1 

 
34 

Искусство(Музыка и ИЗО) 1 34 
Всего: 30 1020 

Региональный компонент 
Предметы краеведческой 
направленности(?) 

 
1 

 
34 

Компонент образовательного учреждения (курсы по выбору) 
По выбору 

образовательного 
учреждения: 

 
4 

 
136 

Учебные предметы Универсальный уровень Предпрофильный 
уровень 

 

 

Локальный экологический 
мониторинг 

 
- 

 
1 

34 

Технология 4 1 170 
Химические вещества в 

повседневной жизни человека 
 
- 

 
1 

34 

Речевой этикет - 1 34 
По выбору учащихся: 

-   Черчение 
1 
1 

34 
34 

Аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе  

часов 

36 (1224) 
 

1224 

 
 



Учебный план предпрофильного обучения 9 класс 
2012– 2013 учебный год 

Федеральный компонент 
Учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов  
Русский язык 2 68 
Литература 3 102 

Иностранный язык 3 102 
Математика  5 170 

Информатика и ИКТ 2 68 
Биология 2 68 
История 2 68 

Обществознание 1 34 
География 2 68 

Физика 2 68 
Физическая культура 3 102 

Химия 2 68 
Искусство(Музыка и ИЗО) 1 34 

Всего: 30 1020 
Региональный компонент(2) 

-Предметы краеведческой 
направленности(?) 
-Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
1 
 
1 

 
34 
 

34 
Компонент образовательного учреждения (курсы по выбору) 

По выбору 
образовательного 

учреждения: 

 
4 

 
136 

Учебные предметы Универсальный 
уровень 

Предпрофильный уровень 
 

 

Человек и его здоровье - 1 34 
Технология   4 - 136 

Химия в задачах и 
упражнениях 

 
- 

 
1 

34 

Эта непростая пунктуация - 1 34 
Решение уравнений и 

неравенств с параметрами  
 
- 

 
1 

34 

По выбору учащихся: 
 

0 
 

- 
 

 
Аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе  

часов 

36 (1224) 
 

1224 

 
 



Среднее (полное) общее образование 
Учебный план для 10-11 классов обеспечивает среднее (полное) общее 

образование как завершающую ступень общего образования. Он призван 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. Эффективное достижение указанных целей решается в 
школе введением профильного обучения в старших классах, которое 
ориентировано на индивидуализацию обучения и социализацию 
обучающихся с учётом реальных потребностей рынка труда. 

Профильное обучение направлено на реализацию личностно-
ориентированного учебного процесса. При этом существенно расширяются 
возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной 
траектории. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 
федерального компонента, направленные на завершение 
общеобразовательной подготовки учащихся. Обязательными базовыми 
общеобразовательными учебными предметами являются: русский язык, 
литература, иностранный язык, история, физическая культура, 
обществознание и предметы образовательной области «Естествознание». 

Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные 
предметы федерального компонента повышенного уровня. «Химия», 
«Биология», «Математика» являются профильными учебными предметами. 
Технология изучается на повышенном уровне.  

Региональный компонент, который представлен предметом «Основы 
проектирования», обеспечивает предоставление учащимся возможности 
осуществления осознанного профессионального и образовательного выбора 
через организацию проектной деятельности. 1 час данного курса выделяется 
на «Исследовательский проект». Элективные учебные предметы (курсы) – 
обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента 
образовательного учреждения – представлены в объёме 4-х часов на одного 
ученика. Элективные курсы направлены на развитие содержания базовых 
учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных 
предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку 
для сдачи единого государственного экзамена; обеспечивают удовлетворение 
познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 
деятельности. 

Учитывая возрастающую рольрусского языка в многонациональном 
федеральном государстве и обязательность экзамена по данному предмету 
при поступлении в любой вуз,  русский язык в 10-11 классах изучается по 
одному часу в неделю.На изучение учебного предмета «Иностранный 
язык»выделяется по 3 часа в неделю. 

В 10 классе  русский язык  и биология, а в 11классе - математикаи 
биология  будут изучаться на профильном уровне, а технология – на 
углублённом уровне. 



Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» на данной 
ступени обучения изучается на базовом уровне по 1 часу в неделю в 10-11 
классах за счёт компонента ОУ.За счет компонента ОУ введены элективные 
курсы в 10 классе: по русскому языку «Стилистика русского языка», по 
истории «История Отечества 20 века – глазами очевидцев»; по выбору 
учащихся введен элективный курс «Решение математических задач 
повышенной сложности». В 11 классе за счет ОУ введен элективный курс по 
биологии «Биология животных», по выбору учащихся курс по русскому 
языку «Занимательный синтаксис»,  «Практикум по математике». 
Для продолжения углублённого изучения технологии на старшей ступени 
обучения за счёт часов, отведённых на учебные предметы по выбору и за 
счёт часов компонента образовательного учреждения в 10 классе выделено 
на технологию 4  часа, в 11 классе – 4  часа. 

Индивидуальное вождение тракторов в 11 классе в количестве 2-х часов 
выведено за рамки учебного плана с целью сохранения количества часов, 
отведённых на углублённое изучение технологии в 8-11 классах. 
Таким образом, индивидуальный учебный план школы на 2011 – 2012 
учебный год выполняет образовательный государственный стандарт по 
базовым дисциплинам, расширяет содержание и превышает стандарт 
образования по предметам приоритетных направлений школы, обеспечивает 
условия для самоопределения учащихся, готовит их к продолжению 
образования. 

Все предметы федерального компонента ведутся. Имеется кадровое и 
программно-методическое обеспечение. Максимум учебной нагрузки 
соответствует норме и не превышает предельной нагрузки. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                           Учебный план профильного обучения 

2012– 2013 учебный год 10 класс 
 

Федеральный компонент  
Учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы Количество часов  
10   

Математика 4 136 
Литература 3 102 
Иностранный язык 3 102 
История 2 68 
Обществознание 2 68 
Физика 2 68 
Физическая культура 3 102 
Химия 1 34 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 34 
  
Всего: 21 714 

Учебные предметы Универсальный 
уровень 

Профильный 
уровень 

 
Русский язык 1 3 34/102 

Технология 4 - 136/- 

Биология 1 3 34/102 

Региональный компонент 
Основы проектной деятельности 2 68 

Компонент образовательного учреждения (элективные курсы) 8 
По выбору образовательного учреждения: 
 - Биология 
 - Стилистика русского языка 
 - Информатика и ИКТ; 
 - Химия 
 - История отечества 20 века - глазами 
очевидцев 
-  МХК 
- Математика 
-География 

                  7                                   
                  1   
                  -                                    

7 
                -   
                1                                                  

238 
34 
34 

1 
1 
 

1 
1 
1 
1 

34 
34 
 
34 
34 
34 
34 

По выбору учащихся: 
-решение математических задач 
повышенной сложности 
 
\ 
 

1 
 

1 
 
 
 

 

34 
 
34 

Аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе  часов 

37 (1258) 
 

 



Учебный план профильного обучения 
11 класс 

2012– 2013 учебный год 
 

Федеральный компонент 
Учебные предметы на базовом уровне  

Учебные предметы Количество часов  
Русский язык 1 34 
Литература 3 102 
Иностранный язык 3 102 
История 2 68 
Обществознание (включая 
экономику и право) 

 
2 

 
68 

Физика 2 68 
Физическая культура 3 102 
Химия 1 34 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 
1 

 
34 

Всего: 18 612 
Учебные предметы Универсальный уровень Профильный уровень 

 
 

Биология 1 3 34/10
2 

Технология 4 - 136/- 
Математика 4 6 136/2

04 
Региональный компонент 
Основы проектной 
деятельности 

 
    2  

 
68 

Компонент образовательного учреждения (элективные курсы) 8 
По выбору 
образовательного 
учреждения: 
 

 
 
6 

 
 
6 

 
 
204 

- Математика 
- Биология животных 

1 
- 

- 
1 

34 
 

- Информатика и ИКТ; 1 34 
- Химия 1 34 
- Русский язык 1 34 
-  МХК 1 34 
-География 1 34 
По выбору учащихся: 
 
-   Занимательный синтаксис; 
-  Практикум  
по математике 

2 
 

1 
 

1 
 
 

68 
 
34 
 
34 

Аудиторная учебная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе  
часов 

37 (1258) 
 

 



Предпрофильное обучение по предметам (курсы по выбору) 
 

Название учебного предмета Количество часов по классам  
8 9  

Решение уравнений и неравенств с 
параметрами 

 
- 

 
1 

 
34 

Локальный экологический мониторинг 
Человек и его здоровье 

1 
- 

- 
1 

34 
34 

Химические вещества в повседневной 
жизни человека 
Химия в задачах и упражнениях 

 
1 
- 

 
- 
1 

 
34 
34 

Речевой этикет 
Эта непростая пунктуация 

1 
- 

- 
1 

34 
34 

Технология 1 - 34 

Всего 4 4 272 

 
 

Углублённое изучение технологии 8-9 классы 
 

Название учебного предмета Количество часов по классам  
8 9  

Растениеводство 2 1 102 

Тракторы - 1 34 

Сельскохозяйственные машины 1 1,5 85 

Общеслесарные  работы 1 - 34 

Охрана труда в сельском хозяйстве - 0.5 17 

Всего 4 4 272 

 
 
 

Углублённое изучение технологии 10 -11  классы 
 

Название учебного предмета Количество часов по классам  
10 11  

ПДД 1 - 34 

ОБД - 1 34 

Тракторы 2 2 136 

Экономика 1 1 68 

Всего 4 4 272 

 


